Analisis cuantitavo automatizado de la verborrea
del discurso psicoanalitico

Resumen

En este estudio se efectud un analisis
de contenido cuantitativo automatizado por
medio del programa Contador de Palabras
llamado Word Counter (WC) en dos muestras
de articulos de orientacion psicoanalitica (13
articulos) 'y conductual (9 articulos),
publicados por la Revista Costarricense de
Psicologia.

Se observa que existen diferencias
estadisticamente  significativas en  las
variables. Numero de palabras por texto (t=-
3.42, p Numero de palabras Unicas (t=-3.75,
pta00006), NUmero de frases por texto (t=-
2.93, p<0.0004) y Numero de silabas por
texto (t=-2.95, pC.0003). Se concluye que
estos resultados indican una mayor tendencia
verborreica de los articulos psicoanaliticos en
contraposicion con los articulos conductuales.

Abstract

In this article is performed an automatized
guantitative content analysis using a word
counter called WC - Word Counter in Two
different samples of psychoanalytic and
behaviour al anises (n 13 and n= 8
respectively) published by the Revista
Costarricense de Psicologia. It was found
significant statistical differ onces in the
following variables: Number of words per text
(t=-3.42, p.c0O.000I), Number of unique words
(t=-3.75, p<0.00006), Number of sentences
per text (t=-2.93, p<0.0004) and Number of
syllables per text. It is concluded that this data
supports the hypothesis that the behavioural
articles.
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“Las palabras que no van seguidas
de los hechos no sirven para nada”
Démostenes (385-322 A. de C.)

Desde hace algun tiempo, los analistas de
Conducta han sostenido (con razon) que el
discurso psicoanalitico esta lleno de un exceso de
palabras, las cuéles en el fondo tienen muy poco
significado, cuando no ninguno. Dicho en otra
forma, se sostiene que el discurso analitico es
verborrea  disfrazada de originalidad vy
cientificidad. En algunas ocasiones, hemos
sefialado en forma menos diplomatica en otros
escritos, nuestro punto de vista (Pal-Hegedis y
Luna, 1989; Pal-Hegedis y Lejarza, 1991; Luna,
Pal-Hegedlls y Lejarza, 1991). Aungue nuestra
posicion ha sido mas bien de denuncia que
demostrativa, se nos ocurrié que seria interesante
evaluar de una forma mas sistematica, nuestras
afirmaciones.

Desde hace algun tiempo, Flesh (1948)
desarroll6 una formula con el fin de evaluar el
nivel de dificultad de lectura para cualquier texto.
La argumentacion de Flesh, es que mientras méas
palabras tuviera un texto, mas dificil seria su
comprension 'y mas verborreico seria el
documento. Dicho de otra forma, a menor
namero de palabras, mejor comprension. Aunque
esto es cierto en parte, seria interesante analizar
en términos cuantitativos distintos textos con
orientaciones tedricas bien definidas en
Psicologia. Por ejemplo, si lo afirmado mas
arriba con respecto al caracter verborreico del
discurso psicoanalitico, fuera innegable, entonces
habria diferencias sustanciales con otro tipo de
discurso. Se nos ocurre, que seria interesante
contrastar dos tendencias tedricas disimiles: la
psicoanalitica y la conductual.
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Nuestro estudio, consiste pues, en hacer
un andlisis de contenido cuantitativo de la
verborrea presente en dos orientaciones tedricas
opuestas.

PROCEDIMIENTO

Para hacer el andlisis de contenido
cuantitativo, se decidié elegir varios articulos
publicados en la Revista Costarricense de
Psicologia y analizarlos en detalle.

Se optd por los articulos editados en esta
Revista, por las siguientes razones:

e Dicha revista es el Organo Oficial del Colegio
de Psicologos de Costa Rica.

e Debido a su caracter oficialista, se supone que
los articulos alli publicados, representan en
forma mas o menos adecuada, las distintas
orientaciones teoricas existente dentro de la
Psicologia nacional.

e + Su tipografia (tipo y tamafio de letra) es
constante a través de los distintos nimeros que
componen la revista.

El formato de los articulos, sigue la misma
estructura

Seccion de los calculos

De los nimeros publicados por la Revista
Costarricense de Psicologia entre los afios de 1963
y 1990, que poseian el mismo formato, se realizé
un muestreo para determinar la eventualmente
pertenencia a cada orientacién tedrica de interés.
Una vez hecho esto, se separaron los articulos en
dos grandes grupos: un grupo de articulos de corte
psicoanalitico y otro de corte conductual. No se
establecieron subdivisiones dentro de cada
orientacion tedrica.

Los criterios para determinar si un articulo
en concreto pertenecia a un grupo u otro, fueron los
siguientes:

* Nombre del autor del articulo.
* Titulo de articulo.
* Contenido del articulo.

* Aceptacion por parte del autor ya sea en el
articulo o en otro lugar de su orientacion teérica.

* Mayor ndmero de referencias bibliogréaficas de su
propia orientacion tedrica que de otras
orientaciones.

Una vez determinada la pertenencia de
cada articulo a las orientaciones tedricas de nuestro
interés, se procedid a fotocopiar la segunda pagina
de cada articulo, con el fin de que los digitadores
no supieran a quien pertenecia el documento.

Se eligi6 la segunda péagina de cada
articulo por varias razones:
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* Se considerd que era una muestra adecuada del
articulo.

* La primera pagina contiene un nimero de palabras y
espacios variados ya que debe contener el titulo, el
resumen, la introduccién del documento, entre otras
cosas, lo cual provocaria amplias variaciones en el
tamafio de los documentos.

* En la segunda pagina no aparece ni el nombre de
autor y el titulo del articulo.

DIGITACION DE LOS ARTICULOS

Para poder evaluar en forma automatizada los
articulos, estos debian ser transcritos a un formato
ASCIl, es decir, un formato de archivo de
computadora sin caracteres de control. Todos los
textos transcritos a ASCI tenian margenes izquierdos
y derechos de 0 y 80 respectivamente y estaban
escritos a espacio simple.

Para la digitacion de los textos, se designé a
once estudiantes de la carrera de Ingenieria Industrial,
que en ese momento llevaban un curso introductorio
de Psicologia. Cada estudiante digité dos articulos.
Los estudiantes en ninglin momento conocieron los
objetivos de la investigacion con el fin de no pre-
disponerlos ni favorable ni desfavorablemente a
ninguna tendencia en particular.

Los 22 documentos seleccionados, (13 de
tipo psicoanalitico y 9 de tipo conductual) se
repartieron al azar entre los digitadores. A todos los
articulos se les eliminaron las lineas huérfanas al
principio y al final de cada fotocopia, es decir,
aquéllas palabras sueltas entre el inicio o final de la
pagina y el comienzo del primer punto.

Todas las fotocopias usaban la misma
tipografia (letra Times New Roman de 10 puntos) y
estaban impresas a dos columnas por pagina. Se
consider6 una palabra a una o mas letras o nimeros
solos o juntos del alfabeto, los cudles poseen una
sintaxis y un significado reconocido por la comunidad
hispano-parlante. Se excluian del conteo, los signos de
puntuacion, los espacios en blanco y los caracteres no
alfanuméricos. Se considerdé como una frase al total de
palabras, segin la definicion dada mas arriba,
comprendida entre dos puntos seguidos, puntos
apartes o cualquier combinacion de ellos.

Eventualmente, el autor evalla la
confiabilidad de los distintos programas contadores de
palabras -entre ellos el utilizado por nosotros Ilamado
WC (Acrénimo de Word Gaunter, Contador de
Palabras) hallandose un indice de concordancia del
99%.
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ANALISIS ESTADISTICOS basados por el
paguete estadistico. En las dos primeras

Para el andlisis de contenido
cuantitativo de los textos, el autor utilizd el
programa WC (Word Counter, The Software
System, 3477 West Port Ct., Cincinnati, Ohio
45248, USA) el cual permite realizar en forma
automatizada, distintos andlisis de contenido
de archivos tipo ASCII. Posteriormente los
resultados preliminares fueron analizados por
el paquete estadistico llamado MICROSTAT
en una microcomputadora AT 386 de 40 Mhz
bajo el sistema operativo MS-DOS 50.

TABLA 1. Media en las variables del
estudio de las orientaciones psicoanalitica y
conductual, valor “t” de Student y nivel de
significancia estadistica.

RESULTADOS

En la Tabla 1 se muestran los
resultados obtenidos una vez que los
resultados preliminares fueron procesados por
el paquete estadistico. En las dos primeras
columnas se muestran las medias de los textos
de las dos orientaciones  tedricas
seleccionadas, en la tercera columna el valor
‘t” de Student y la Ultima columna el nivel de
significancia estadistica.

Puede observarse que los promedios
de la orientacion  conductual,  son
consistentemente mas bajos en las siguientes
variables: NUmero de palabras por texto;
NUmero de palabras Unicas; Nimero de frases
por texto y Namero de silabas por texto.

En las otras variables, las diferencias
no fueron estadisticamente significativas. En
suma, se observa que en as variables
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enumeradas  anteriormente, la  orientacion
psicoanalitica, muestra una mayor tendencia
verborreica.

DISCUSION

Si bien los resultados son bastantes
claros, creemos que deberian hacerse algunas
puntualizaciones sobre los mismos. En primer
lugar, se debe de aclarar que éste es sélo un
paquete de estudio piloto, que, aunque revelador,
no pueden generalizarse las conclusiones a otros
tipos de texto u orientaciones.

Por otra parte, debe indicarse que este
trabajo es un estudio descriptivo, por lo cuéles
ciertos aspectos deben matizarse. Por ejemplo,
deberia ampliarse més la muestra y obtener los

articulos de otras fuentes y revistas
especializadas.
Ademas, algunas personas podrian

argumentar que un exceso de palabras, no
representa una tendencia verborreica sino mas
bien el estilo propio de cada autor. Quizas sea
cierto, pero lo importante es que en forma
estadisticamente  significativa  los  textos
psicoanaliticos mostraban un mayor promedio en
las variables apuntadas, lo cual nos hace suponer
que, en conjunto, la orientacién psicoanalitica
posee una mayor tendencia a la verborrea. Para
finalizar quisiéramos terminar animando a los
lectores a efectuar este tipo de analisis de
contenido en contraposicion de los analisis
cualitativos. Se nos ocurre, por ejemplo, que

seria importante investigar el uso de la
conjuncién
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“qué”, en los textos de distintas
orientaciones tedricas, ya que esta palabra
indica una subordinacion de las frases, lo
cual las haria més largas.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Pal-Hegedus, C. y Luna, A. (1989) “Eloisa
esta debajo de un almendro”

Aprendizaje y Comportamiento 8: 1,
37-41.

Pal-Hegedus, C. y Lejarza, I. (1991)
“Usted tiene ojos de mujer fatal”.

Sometido a publicacion Aprendizaje y
Comportamiento.

Luna, A. Pal-Hegedus, C. y Lejarza, I.
(1991) “Pero... ¢hubo alguna vez
once mil virgenes?”

Sometido a publicacion Aprendizaje y
Comportamiento.

Flesh, R. (1948) “A new readability
yardstick”

Journal of Applied Psychology 32: 221-
223.

ACTA ACADEMICA

186

MAYO 1994



